
DieeigeneTauchausrüstungkaufen
FehlkäufevermeidenundvonderBootprofitieren-TippsvonTimoKlaas

DieAusrüstung
DieABC-Ausrüstung
DieABC-AusrüstungbestehtausderMaske,denTrainings-oderSchwimmbad-Flossenund

dem Schnorchel.DieseAusrüsungsteilemüssenindividuellpassenundwerdenim

Schwimmbadundteilweiseauchim Freiwassergebraucht.Dahersolltemanzügiggut

passendeLeihausrüstungfindenodereineeigeneABC-Ausrüstungerwerben.

DieMaskemussgutpassen,damitsiedichtist.DaheristeinKaufim Internetseltender

richtigeWeg.MancheMaskenlassensichzurReinigungzerlegenundesgibtfür

verschiedeneBauteileauchentsprechendeErsatzteile.MankanndasGummibandgegen

einNeopren-Maskenbandtauschen.Diesereißennichtunderleichternaußerdem das

Anziehen.

BeiFehlsichtigkeitkönnendieGläsermancherMaskengegenvom Herstellervorgefertigte

optischeGläserausgetauschtwerden,wodurchKorrekturenpreisgünstigvorgenommen

werdenkönnen.ReichendieseGläsernichtaus,sokanneinspezialisierterOptikerauch

individuelleoptischeGläserherstellenoderanpassen.

DerSchnorchelsolltenichtübermäßiglangseinundeineEndkappeineinerSignalfarbe

haben.EinVentilnahedem MundstückerleichtertdasSchnorcheln,istaberbeirichtiger

Techniknichtnotwendig.EinVentilanderEndkappe,welchesverhindernsoll,dassWasser

beim Abtaucheneindringt,istfehleranfälligundbeirichtigerTechniksinnlos.

DieTrainingsflossenmüssengutpassenundsollteninLängeundHärtezum Fitnesstand

desSportlerspassendgewähltwerden.HärtereFlossenblättererforderntrainiertere

Muskulatur.

GeräteflossensollteneingutpassendesFußfachfürdieFüßlinge(Schuhe)habenund

ansonstenstabilsein.Flossenmiteinem gespaltenenFlossenblattversprecheneinfacheren

Vortrieb,sindabernichtfüralleFlossentechnikenoptimal.Grundsätzlichmusshierjeder

eineFlossefinden,diezum Fittnessstand,zurSchwimmtechnikundschließlichauchzur

weiterenAusrüstungpasst.DasGewichtderFlossekannbeispielsweisedabeihelfen,die

Schwimmlagezustabilisieren.GenausokönnenzuschwereFlossenaberauchwieder

negativwirken.Breite,dünneFlossenbändersolltengegenSpringstrapsoderGummis

getauschtwerden.FlossenbänderreißenwieMaskenbänderleiderfastimmererstdann,

wennmanschondieAusrüstungkomplettangezogenhatundzum Seegelaufenist.

SpringstrapssindfastunzerstörbareEdelstahlfedern,diedenFüßlinginderFlossehalten.

EsgibtaucheineVariantedieserFedernausGummi.Diesindebenfallshaltbareralsdie

originalenBänderundetwasleichteralsSpringstraps.SowohlSpringstrapsalsauch

GummiserleichternauchdasAnziehen.DieserBändertauschkannselbstverständlichauch

zueinem späterenZeitpunktdurchgeführtwerden.

Tauchanzug
DerTauchanzugwärmtnurdannvernünftig,wennergutpasst.Dahersolltebereitsrecht

früheingutpassenderTauchanzugzurVerfügungstehen.Einmöglichstgeringer

Wasserdurchflussund-austauschsollteangestrebtwerden.

EsgibtNasstauchanzüge,Halbtrocken-undTrockentauchanzüge(Trockis).Trockissindfür



Anfängerwenigergeeignetundzusätzlichim oberstenPreissegmentangesiedelt.

NasstauchanzügesindausNeoprenhergestelltundwärmen,weildaseindringendeWasser

einmalvom Körperaufgewärmtwirdundsichdanachnurwenigmitdem kaltenWasser

mischt.FürunsereSeensolltedasNeoprenzurzusätzlichenIsolationmindestens5mm dick

sein.7mm sindwärmer,schränkenaberauchdieBewegungsfreiheitetwasmehrein,was

zumeistdurchmoderneflexiblereAusführungenkompensiertwerdensoll.EinKompromiss

sindmöglicherweiseauchAnzüge,dieaus5mm anKnienundArmensowieaus7mm

NeoprenanBauchundRückenbestehen.

Um denWasseraustauschnochweiterzuverringern,werdenbeimanchen

NasstauchanzügenManschettenausGlatthautneoprenandieArmeundBeinegenäht.

DiesedichtendannnahezuvollständigabunddereinzigeWasseraustauschfindetev.am

Reißverschlussstatt.MannenntdieseModellehalbtrocken.

Um dieWärmeisolationzuvervollständigen,brauchtmanaußerdem nochHandschuhe,

FüßlingeundeineKopfhaube.Werinseinem Anzugfriert,kannmiteinerEiswestezum

Drüberziehenodereinem Neopren-UnterhemddieIsolationsleistungerhöhen.Bekannte

HerstellersindMares,Camaro,AqualungundBeuchatundmansolltefüreinenneuen

Halbtrockimit200€-350€rechnen.

Jacket
Um dasGewichtderTauchausrüstung,insbesonderederPressluftflasche(Tank),zu

kompensieren,verwendenwirheuteAuftriebskörperinForm einesJackets.

Jacketslassensichmeistinbegrenztem RahmenandenTrägernanpassen,daheristeshier

etwaseinfachermitLeihausrüstungzuarbeiten.GrundsätzlichgibtesdreiArtenJackets:

ADV-Jackets,WingsundHybrid-Modelle.ADV-JacketshabendenAuftriebskörperam

RückenundandenSeitenunderzeugendahereineleichtaufrechteSchwimmlagebeim

Tauchen.DadurchzeigendieFlossenstärkerzum BodenundderTaucherwirbeltschneller

Sedimentvom Bodenauf.Außerdem drückeneinigeModelle,wennsiemitLuftgefüllt

werden,unangenehm andenSeitenaufdenBrustkorbdesTauchers.DiesesFüllenfür

erhöhtenAuftrieberfolgtüberdenFaltenschlauch,derlinksam Auftriebskörper(Blase)in

SchulterhöheangeschlossenwirdundübereinenMitteldruckschlauchausdem Atemregler

am vorderenEndeübereinVentilmanuellLuftzugeführtbekommt.Hiergibtesim

AllgemeinennurseltengravierendeHerstellerunterschiede.

HerstellerfürJscketsgibtessehrviele,dieobengenanntennatürlichauch.

ReineWing-Jacketssindzumeistmodularaufgebautundbestehenhäufigauseinem

Tragesystem ausStahloderAluminium undeinem getrenntenAuftriebskörper,dersich

ausschließlicham Rückenbefindet.SiekönnenbeliebignachpersönlichenWünschen

gestaltetundandiesonstigeAusrüstungangepasstwerden,erforderndazuaberauch

bereitsmehrKenntnisseüberdieeigenenWünscheundAnforderungenbeim Tauchen.Man

erreichtmiteinem WingleichteinegutehorizontaleLagebeim Tauchenundsieschränken

dieBewegungsfreiheitnichtein.AufderanderenSeitesuchtmanbeidiesenWings

vergeblichnachzuöffnendenTrägern(Schnallen),wasdasAn-undAblegenfürAnfänger

nichtgeradevereinfacht.

Beieinem NeukaufsolltemanhieraufBleitaschen,D-RingeansinnvollenStellenundauf

guterreichbareSchnellablässeachten.



Bleigurt,Blei
WerkeineBleitaschenanseinem Jackethat(BleiintegrierteJackets),brauchteinenBleigurt.

EsgibtGurtemitTaschen,indieBleiriegelundSoftbleigestecktwerdenkannundesgibt

Gurte,aufdienurBleiriegelgefädeltwerdenkönnen.SoftbleiistinPlastikverpacktes

Bleischrot,dasssichderKörperform anpasst.EsgibtauchBleischrotinStoffsäckchen.

DiesessollteaberderUmweltzuliebegemiedenwerden.SoftbleilohntsichbeiBleigurten

mehralsbeiBleitaschen,weilderAnpass-EffektindenTaschenstarkgemindertwird.

BleiriegelpassenabernichtinjedeBleitasche,sodassesfürBleitaschenauchspezielle

Bleiplattengibt.

EinegünstigeAlternativezum TauchsporthandelistderSchrotthändler.DieQualitätistnur

wenigschlechteralsim HandelundderPreisdafürsehrangenehm.

http://www.tauchblei.de/

EinehöhereUmweltverträglichkeitderblankenBleiriegelkannmandurcheineLackierung

derOberflächesehrleichtselbererzeugen.

AnsonstenkannmanfürBleietwa10€proKgbeiRiegelnund12€proKgbeiSoftblei

rechnen.GrößereMengensindgenerelletwasgünstiger.BleikanninderRegelbedenkenlos

gebrauchtgekauftwerden.

Atemregler
AtemreglersolltennichtunbedingtdasErstesein,wasmansichalsAnfängerkauft.Im

VereinsindzunächsteinmslLeihreglerdiebessereWahl.Wersichdennochnach

Atemreglernumsieht,solltealserstesaufKaltwassertauglichkeitnachEN250achten.Auch

im SommeristesinunserenSeenabeinergewissenTiefekaltgenug,dasssolcheRegler

notwendigsind.EsgibtmembrangesteuerteundsolchemitKolben.Atemreglermit

MembransindbauartbedingtetwasbesserfürkaltesWassergeeignet.DieSchläuche

könnenanderAußenseiteausGummiseinoderausMiflex,einem abriebfesten

Kunststoffgewebe.Miflexistetwaslanglebiger.EinKnickschutzsolltegenerellnichtmehr

verwendetwerden,weildieSchläuchedarunterhäufigunbemerktporöswerden.Bekannte

HerstellerfürAtemreglersindMares,ScubaproundApeks.MandarfBauteileverschiedener

HerstellernichtmischenundsolltedahermitetwasWeitblickwählen.MankannAtemregler

gebrauchtkaufen,mussaberauchdarandenken,dassAtemreglermeistjährlich,teilweise

auchallezweiJahre,zurRevisionzueinem Technikermüssen.EsgibteinzelneModelle,bei

denenwirklichalleVerschleißteileproblemlosgetauschtwerdenkönnenundesgibtleider

auchModelle,diedurchunsachgemäßeBedienungundWartungunbrauchbarwerden

können.DabeispieltderHerstellerkaum eineRolle.

Tauchcomputer
MankannauchganzohneComputerTauchengehenunddiesenotwendigenWertemitUhr

undTiefenmesserausTabellenermitteln.Miteinem Computerwirddiesvereinfachtund

wenigerfehlerträchtig,somiterhöhterdieSicherheitundistdahersehrsinnvoll.

EinInstrumentwelcheszum TeilalsKonsolemitam Finimetersitztunddaherdannmitdem

AtemreglerverkauftwirdistderTauchcomputer.EineweitereBauform istdasArmmodell,

ähnlicheinerArmbanduhram Handgelenkgetragen.

DerTauchcomputersammeltTauchgangsdatenundberechnetdarausverschiedeneWerte,

diemanbeim Tauchgangoderdanachbenötigt.AuchsindComputerinmachenSeenoder

UrlaubsbasenPflicht.Computeram AtemreglerhabendenVorteil,dasssiemeistensden

Flaschendruckerfassenkönnen.BesserablesbarsindjedochanalogeFinimeter.Außerdem



sinddiesezuverlässiger,weilsiekeineBatterienbrauchen.WirdderComputerinder

Konsolezusätzlichzum Finimeterverbaut,wirddieKonsolerechtschwerundhängtbei

vielenTauchernungewolltoftvonderAusrüstungherabundschleiftsobeim Tauchen

durchdenSchmutz.Besseristesdaher,andenAtemreglernureinanalogesFinimeter

anzuschließenunddenComputeralsArmbandmodellzutragen.TeurereArmbandcomputer

werdenmiteinem Sendergeliefert,derandenAtemreglerangeschlossenwird.Aufdiese

WeisekanndannaucheinArmbandcomputerdenFlaschendruckerfassenundanzeigen.

AusPreisgründenlohnensichfürdenAnfangehergünstigeComputerzwischen90und

170€.DiesebietenwenigerBedienkomfortundzeigenwenigerWertegleichzeitigan.Auf

deranderenSeitesindsiedahermeistetwasübersichtlicherundleichterzubedienen.

WennmansichspäternocheinenbesserenTauchcomputerkaufenmöchte,wirdderalte

TauchcomputeralsBackup/Sicherheitweitermitgeführt.Hiermachtmanalsoauchauf

langeSichtmitdem preisgünstigenModellwenigfalsch.ModellemitSenderkosten

außerdem schnell600€undjenachAusstattungbisüber1200€.

HerstellerfürpreisgünstigeModellesindMares(ModellPuckPro),Cressi,Oceanic,

ScubaproundSuunto.

Kompass
EbenfallsteilweiseinderKonsoleverbaut,dortabernichtbesonderssinnvollaufgehoben,

istderKompass.Besseristesdiesenam Arm odernochbessermiteinem DIR-Mountauf

dem Handrückenzutragen.SokannerfürdieNavigationvordenKörperbewegtwerden.

EineAlternativekannessein,denKompassmiteinem Retraktoram Jacketzubefestigen.

SokannmanihnbeiBedarfvordenKörperziehenundspätereinfachloslassenunderwird

wiederandasJacketgezogen.DerKompassistjedochfürdenAnfangnochweniger

notwendigalsderComputer.WereinenKompasskauftsollteversuchendenSK7/SK8von

Suuntozuerwerben.DieseristsehrzuverlässigundauchUnterwasserbeigrößerer

Schräglagegutbedien-undablesbar.

Lampe
UnterwasseristesseltenwirklichhellundmanbrauchtsieauchzurSignalgebung.Esgibt

HandlampenundTanklampen.Handlampenbestehenauseinem Gehäuse,indem

Elektronik,AkkusunddasLeuchtmittelverbautsind.Tanklampenbestehenauseinem

kleinenGehäuse,indem nurdasLeuchtmittelundeventuelletwasElektronikverbautist.In

einem,viaKabelverbundenen,AkkutanksitzderAkku.DieseBauweisehatdenVorteil,dass

derTeil,denmaninderHandhältsehrkleinundleichtist.DerAkkuwirdanderFlasche

oderam Jacketbefestigundistsoausdem Weg.AlsLeuchtmittelgibtesLEDsund

Halogen(HLX).LEDssindteilweiseetwasblaustichigaberdafürsehrsparsam.

HalogelsmpenerzeugenleichtgelbesLicht,wasUnterwassersogarvonVorteilseinkann.

DadieHalogentechniknichtbesonderseffizientist,kommeninletzterZeitverstärktLEDs

zum Einsatz.DieseerlaubenteilweisesogarsehrkleineHandlampen,daleistungsfähige

AkkuskleinerBauform gibt,sodassesmittlerweilenichtzwingendTanklampensein

müssen,wennmanhoheLeuchtdauernbeivielLichterreichenmöchte.

EswerdenvieleLampenverkauft,diekleinenTaschenlampenähnlichsehen.Diesesindnur

alsBackupgedachtundobwohlsieteilweisesogarhellersindalsgewöhnliche

Taschenlampen,sindsiealsHauptlampenichtgeeignet.EinHerstellerdervonkleinen

BackuplampenbishinzusehrhellenTanklampenallesanbietetistinDeutschlandTillytec.

EingroßerVorteilistdassehrmodulareSystem sodassfüreineHandlampezwischen

verschiedenenLampenköpfenundAkkutanksgewähltwerdenkann.Wünschtmansich

späterdocheineTanklampekanneinKabelzwischenAkkutankundLampenkopf



geschraubtwerden.NichtverschweigendarfmanjedochdenrechthohenPreisdieser

LampenunddiefehlendeMöglichkeitdieLampezudimmen.

FürLampengibtesaucheinengutenGebrauchtmarkt.BeivielenLampenkönnen,wiebei

Tillytec,dieeinzelnenAkkuzellenausgetauschtwerden,solltedieBrenndauernichtmehr

ausreichendsein.GrundsätzlichsolltedieLampemindestens2hmitvollerHelligkeit

leuchtenodernacheinerStundeTauschpartnersein,damitmanaucham Endedeszweiten

TauchgangeseinesTauchausflugs,z.B.perBoot,nochetwasReservehat.

Messer
AlsTauchersolltemanUnterwassereinMesserguterreichbarmitführen.Netzeund

AngelhakenkönneneineerheblicheBedrohungdarstellen.Früherschnalltemansichdaher

gut25cm langeSchwerterandenUnterschenkel.WenigerStatussymbol,dafüraber

zweckmäßiger,sindkleineMessermitabgerundeterSpitze,dieam Jacketgetragenwerden.

SobleibensieerreichbarundmankannsichUnterwassernichtdamitverletzen.Zusätzlich

kanneinestabileSchereodereinRettungstoolwiedasEEzycut(http://eezycut.com/)

sinnvollsein.

AllesWerkzeug,welcheszurTauchausrüstunggehört,sollteunbedingtausEdelstahloder

Messingundrostfreisein.

Zubehör
VieleTaucherbesitzeneinenStempel,um ihnzusätzlichzuihrerUnterschriftinden

LogbüchernderTauchpartnerzuhinterlassen.Stempelgibtesauchmitindividueller

Gestaltungim InternetoderaufderBoot.

TankbangerundShakersindWerkzeugeum Unterwasseraufsichaufmerksam zumachen.

FürdasTaucheninheimischenSeenwerdensienichtbenötigt.

WereigeneAtemreglerbesitztoderwelchedauerhaftausgeliehenhat,kannaufderBoot

günstigeinErsatz-oderReservemundstückerwerben.

EinpaarDichtringegehörenebenfallsalsErsatzteilindieTaucherkiste.

Schreibtafelnsindbeim Sporttauchennursehrseltennotwendig.

EineSignal-BojeundeineSeilrolle(Reel)gehörenbeiTauchgängenim Meerauchimmermit

zurTauchausrüstung.AuchinheimischenSeenkannderUmganggeübtwerdenunddie

BojekanndieSicherheiterhöhen,wennSegelschiffeoderSurferdieWasserflächeebenfalls

nutzen.DahergehörteineBojezumindestfürFortgeschritteneauchbeiunsimmermitzur

Tauchausrüstung.

KarabinerundRingeausEdelstahl,um verschiedeneSachenjederzeitam Jacketbefestigen

zukönnen,sindim Tauchsporthandelmeistteuer.EineguteBezugsquelleistder

Kleinteileversand(Köln)(http://shop.kleinteileversand.de/).

Um dieTauchausrüstungim Kofferraum zutransportierenhabensichSpeißwannenaus

dem Baumarktbewährt.Diesebrechenim GegensatzzuKunststoffboxennichtundlassen

sichhalbwegsstapeln.Außerdem fangensieabtropfendesWassernachdem Tauchgang

gutauf.

Pressluftflasche
EineeigenePressluftflascheistam Anfangwenigernotwendig.Wersicheine



Pressluftflaschezulegenmöchte,solltedaraufachten,dasszweiVentiledenAnschluss

getrenntabsperrbarerAtemreglerzulassen.Pressluftflaschenwerdenhäufiggebraucht

verkauft.MansolltegebrauchteFlaschenaufRost,insbesondereunterdem Standfuß

prüfen.EinevisuelleInnenkontrolleistbeim Kaufseltenmöglich,wirdabervom TÜV

gemacht.Außerdem müssendieFlascheninregelmäßigenAbständenvon2,5Jahrenzur

Prüfungzum TÜV/Dekra.MansolltesichalsonachderletztenPrüfungerkundigen(Datum

mitSiegelinFlaschenhalseingeschlagenoderalsAufklebervorhanden).

TippszurBoot
WergenugZeitmitbringt,kannaufderBootvieleverschiedeneAnzügeanprobieren.In

denMessehallenisteswarm undAnzügeanprobierenistanstrengendalsoangenug

Getränkedenken.Außerdem hilftes,einpaarGefriertütenmitzunehmen.Ziehtmandiese

überHandoderFußbevormanindenÄrmelschlüpft,kommtmanleichterindenAnzug

undschontdasMaterial.

Ansonstensolltemansichbereitsim VorfeldderMesseüberlegen,welche

AusrüstungsgegenständemankaufenmöchteundsichbeidenverschiedenenHerstellern

überdieModelleinformieren.Im InternetgibteszahlreicheOnlinehändler,eineListeistim

Anhang,beidenenmanauchPreisebereitsvorabvergleichenkann.EinSpickzettelkann

aufderMessesehrhilfreichsein,dennnichtallePreisesinddortwirklichgünstig.Auch

zwischeneinzelnenAusstellernkannesinsbesonderebeim Zubehörzugroßen

Preisdifferenzenkommen.

VorderBootsolltemanwissen,welcheTauchsporthändlervertretensindundinwelchen

Hallenmandiesefindet.DazufindetmanInformationenim Sporttaucheroderim Internet.

ObwohlauchdieSchiffesehrschönanzusehensind,sollteman,wennderEinkaufszettel

vollist,zuerstindieHallefürTaucher(Halle3)gehen.

WennmannichtalleserwerbenkonnteoderdiePreisenichtwieerwartetwaren,sollteman

sichwährendderBootim Internetumsehen.VieleAusstellerbietenindieserZeitauchim

Internet„Messepreise“.EinigeHändler,dieausKostengründennichtaufderBoot

ausstellen,bietendannebenfallsRabatt.AuchHandeln/Feilschenistdurchaushäufig

erfolgreich.

Händlerliste
DieseListeistlängstnichtvollständigundsollnureinenerstenAnstoßgeben.Die

SortierungistreinzufälligundüberdenjeweiligenHändlersolltemansichzureigenen

Sicherheitvordem Kaufselbständiginformieren.

http://www.ts-heinemann.com http://www.divesupport.de/

http://www.sport-eder.de/ http://www.dive-king.de/

http://tauchsport-seekuh.de/ http://www.atlantis-onlineshop.de/tauchen/

http://www.wassersportbilliger.de/ http://www.tauchversand.com/

https://www.tectauchshop.de/gx/


